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Facultad: Ciencias Políticas y Sociales 
Curso: Ciudadanía, Derechos Humanos y Democracia 
 
Secuencia didáctica 6: Naturaleza, concepto y fundamentos de los derechos 
humanos 

Resultado de aprendizaje: Colabora asertivamente en el reconocimiento y respeto 
de los derechos humanos. 

Momento de 
la secuencia 

didáctica 
Actividad Descripción Tiempo Puntaje 

Antes 
(asincrónico) 

Lectura del material de 
apoyo. 

Realizar la lectura del 
material de apoyo 
programado como 
introducción para los 
temas de la semana. 
Visualizar video sobre la 
declaración universal de 
los Derechos Humanos.  

50 
minutos  

 

Durante 
(sincrónico) 

Presentación del tema de 
la semana. 

Clase presencial donde 
se discutirá el tema 
sobre la “Naturaleza, 
concepto y 
fundamentos de los 
Derechos Humanos”.  

2 horas y 
40 
minutos 

 

Después 
(asincrónico) 

Trabajo autónomo 5: 
Clasificación de los 
Derechos Humanos 

Elaborar un gráfico 
donde se identifique la 
estructura y contenido 
de la Declaración 
Universal de los 
Derechos Humanos. 
Además, de clasificar 
los Derechos Humanos 
según la categoría 
correspondiente.  

1 hora y 
30 
minutos 

 6 
puntos 

 


