
 

Unidad 7 
Prevención de la violencia 

  Secuencia didáctica sesión 30 
 
Resultado de aprendizaje: Autoevalúa factores de riesgo y de protección en función de los conceptos básicos de prevención de 
accidentes y violencia. 
 

Momento de la 
secuencia didáctica 

Actividad Descripción Tiempo Puntaje 

Trabajo en clase 
(sincrónico) 

Campaña de 
sensibilización contra la 

violencia 

Los estudiantes organizados por grupos 
trabajan en un póster digital para 
sensibilizar y plantearle un no a la 

violencia.  El hashtag colaborativo para 
organizarse en redes es: 

#LandívarDiceNoAlaViolencia 

45 minutos --- 

Plan de autocuidado 
unidad 6 y 7 

Elaborar de manera personal el plan de 
autocuidado de las unidades 6 y 7. 

35 minutos 5 pts. 

Total 
 1 hora 20 
minutos 

5 pts.  

 


